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Resumen
La perspectiva de género es un enfoque fundamental para garantizar la inclusion efectiva de
las mujeres y diversidades en todos los niveles educativos, en especial en la educacion
superior. A pesar de los avances en la equidad de género, los materiales didacticos contintan
reproduciendo sesgos que invisibilizan o estereotipan a ciertos grupos. En este contexto, la
inteligencia artificial (IA) se presenta como una herramienta innovadora para asistir a los
docentes en la confeccion, revision y adecuacién de materiales educativos con una mirada
inclusiva. Este ensayo analiza como la |IA puede contribuir en dos niveles: por un lado, en la
generacién de contenidos con perspectiva de género, y por otro, en el analisis de materiales
existentes mediante algoritmos de procesamiento de lenguaje natural (PLN) que detectan
sesgos y proponen modificaciones. No obstante, la incorporacion de la IA en el ambito
educativo no esté exenta de desafios, ya que los modelos de aprendizaje automatico pueden
perpetuar sesgos si no son disefiados y supervisados adecuadamente. A partir de una
revision critica de la literatura y experiencias previas, se argumenta que la IA tiene el potencial
de mejorar la equidad en los materiales educativos, siempre que se implemente con criterios

éticos y un monitoreo continuo.

Palabras clave: Perspectiva de género, inteligencia artificial, materiales didacticos, equidad
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1. Introduccién

1.1. Lanecesidad de una perspectiva de género en la educacion

La educacién es un espacio clave para la construccion de sociedades méas equitativas e
inclusivas. Sin embargo, a lo largo de la historia, los sistemas educativos han reproducido
desigualdades de género mediante la exclusién, la invisibilizacién y la estereotipacion de las
mujeres y diversidades en los contenidos curriculares y los materiales didacticos. Desde una
mirada critica, diversos estudios han sefialado que los textos escolares y otros recursos
educativos han privilegiado una narrativa androcéntrica que minimiza o borra las

contribuciones de las mujeres en distintas disciplinas (Subirats & Tomé, 2019).

En la educacion superior, la problematica no se reduce Unicamente a los contenidos, sino que
se extiende a las dinamicas institucionales, los sesgos en las evaluaciones y el acceso a
oportunidades académicas y laborales. En este sentido, la perspectiva de género es
fundamental para transformar la educacion en un espacio que no solo reconozca la
diversidad, sino que también garantice la equidad en la ensefianza y el aprendizaje (Bonder,
2018). Aplicada a los materiales didacticos, esta mirada implica la creacion y adecuacion de
recursos que representen de manera justa a todos los grupos, desmantelando estereotipos y

promoviendo narrativas inclusivas.

A pesar de los esfuerzos por incluir la perspectiva de género en el ambito educativo, persisten
desafios significativos. Por un lado, la resistencia cultural y la falta de formacion docente en
enfoques de género dificultan su implementacion efectiva (Connell, 2020). Por otro, la
produccién y revision de materiales didacticos es un proceso complejo que requiere tiempo,
recursos y una mirada critica constante. En este contexto, la inteligencia artificial (1A) emerge

como una herramienta con el potencial de asistir en la deteccion y correccion de sesgos de
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género en los materiales educativos, asi como en la generacion de nuevos contenidos mas

equitativos.

1.2. LaInteligencia Artificial como herramienta para la equidad educativa

En las dltimas décadas, la IA ha revolucionado multiples ambitos, incluido el educativo. Desde
sistemas de tutoria inteligente hasta plataformas adaptativas de aprendizaje, su aplicacion ha
demostrado ser efectiva para personalizar la ensefianza y mejorar la experiencia del
estudiante (Luckin, 2017). Uno de los avances mas significativos en este campo ha sido el
desarrollo de modelos de procesamiento de lenguaje natural (PLN), capaces de analizar
grandes volumenes de texto y detectar patrones linglisticos, incluyendo sesgos de género

(Bolukbasi et al., 2016).

Aplicada a la educacién, la IA podria desempefiar un doble papel en la promocién de la
equidad de género en los materiales didacticos. En primer lugar, como asistente en la
confeccion de contenidos con perspectiva de género, garantizando que los nuevos recursos
educativos sean inclusivos desde su disefio. En segundo lugar, como herramienta de andlisis
para evaluar materiales preexistentes y sugerir adecuaciones que eliminen sesgos,

invisibilizaciones o representaciones desiguales.

1.3. Generacién de materiales didacticos inclusivos con |IA

El uso de IA en la creacion de materiales educativos con perspectiva de género es una
oportunidad para reducir el sesgo estructural presente en los contenidos curriculares. Modelos
de IA como ChatGPT, Claude o Gemini pueden ser entrenados con criterios de equidad para
generar textos, ejercicios, examenes y otros recursos que utilicen un lenguaje inclusivo,

representen diversas identidades y eviten estereotipos de género.
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Un ejemplo de aplicacion es el desarrollo de materiales en areas donde la representaciéon
femenina ha sido histéricamente baja, como la ciencia, la tecnologia, la ingenieria y las
matematicas (STEM). La IA puede contribuir a la creacion de textos y actividades donde se
visibilicen los aportes de mujeres y personas no binarias en estos campos, equilibrando asi
la narrativa predominante. Segun estudios recientes, la inclusion de modelos a seguir
femeninos en los materiales educativos tiene un impacto positivo en el interés de las nifias y

jévenes por carreras cientificas (Dasgupta & Stout, 2014).

1.4. Anélisis y adecuacion de materiales preexistentes

Otra aplicacion relevante de la IA en la educacién con perspectiva de género es el andlisis
automatizado de materiales didacticos ya existentes. Mediante técnicas de PLN, la IA puede
identificar sesgos en los textos, evaluar la equidad en la representacion de género y sugerir

modificaciones para hacerlos mas inclusivos.

Investigaciones han demostrado que los materiales educativos suelen contener un
desequilibrio en la representacion de género, tanto en la cantidad de menciones como en los
roles asignados a cada grupo (Blumberg, 2008). Por ejemplo, en muchos textos escolares,
los personajes masculinos aparecen en roles activos, mientras que los femeninos son
retratados en funciones de cuidado o pasivas. Una IA entrenada con criterios de equidad
podria detectar estos patrones y recomendar cambios en la redaccion para lograr una

representacion mas justa.

Ademas, la IA puede analizar el lenguaje utilizado en los textos educativos, identificando

expresiones sexistas, sesgos implicitos o exclusion de identidades de género diversas.
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Herramientas como TextAnalyzer han demostrado ser efectivas en la deteccidén de lenguaje
no inclusivo y podrian integrarse en plataformas educativas para mejorar la calidad de los

materiales didacticos (Garg et al., 2018).

1.5. Desafios y limitaciones del uso de IA en el disefio de materiales

didacticos con perspectiva de género

Si bien la IA ofrece oportunidades para mejorar la equidad de género en la educacion, su
implementacion también presenta desafios. Uno de los principales riesgos es la perpetuacion
de sesgos en los modelos de IA. Dado que estos sistemas aprenden a partir de grandes
voliumenes de datos, si el corpus de entrenamiento contiene sesgos de género, la |A podria

reforzarlos en lugar de eliminarlos (Caliskan et al., 2017).

Para mitigar este riesgo, es fundamental que los algoritmos sean entrenados con datos
cuidadosamente seleccionados y supervisados por expertos en equidad de género y
educacion. Ademas, la IA no debe reemplazar el juicio humano, sino servir como una
herramienta complementaria para los docentes y disefiadores de materiales educativos. La
revisién y validacion por parte de especialistas en género sigue siendo un paso crucial en la

implementacion de estos recursos.

Otro desafio es la accesibilidad y apropiacion de estas tecnologias por parte de los docentes.
Para que la IA sea efectiva en la promocion de la equidad educativa, es necesario capacitar
al cuerpo docente en el uso de estas herramientas y en los principios de la perspectiva de
género. Sin una formacion adecuada, existe el riesgo de que las tecnologias sean utilizadas
de manera superficial o incorrecta, sin generar un impacto real en la transformacion de los

materiales educativos (Selwyn, 2019).
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Por dltimo, la implementacién de IA en el disefio de materiales didacticos requiere de una
infraestructura tecnoldgica adecuada y de politicas institucionales que promuevan su uso con
criterios de equidad. Esto implica garantizar el acceso a estas tecnologias en todas las
instituciones educativas y establecer marcos normativos que regulen su aplicacién para evitar

practicas discriminatorias o excluyentes.
2. Metodologia

Este trabajo adopta el enfoque del ensayo académico argumentativo, con el objetivo de
explorar criticamente la articulacion entre la inteligencia artificial (IA) y la perspectiva de
género en el disefio de materiales didacticos. A partir de una revision analitica y selectiva de
literatura especializada, se desarrollan argumentos que visibilizan tanto el potencial como las
limitaciones del uso de tecnologias de IA para promover la equidad de género en contextos

educativos, especialmente en el nivel superior.
La estrategia metodoldgica se basa en tres pilares:

1. Revision critica de fuentes especializadas: Se seleccionaron y analizaron
publicaciones académicas relevantes de los ultimos quince afios (2008-2023),
priorizando estudios empiricos, metatedricos y ensayos sobre sesgos algoritmicos,
representaciones de género en materiales educativos y aplicaciones de IA en
educaciéon. Se incluyeron también documentos de organismos internacionales y
editoriales cientificas reconocidas por su trayectoria en estudios de género y

tecnologia (como CLACSO, Polity Press, Science, PNAS vy ACM).

2. Analisis tedrico-conceptual: A partir del marco aportado por autoras y autores como

Bonder (2018), Connell (2020), Bender et al. (2021), Caliskan et al. (2017) y Bolukbasi
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et al. (2016), se construy6 un abordaje critico de la relacién entre IAy género, tomando
como eje transversal la problemética de los sesgos estructurales en los materiales

didacticos y la necesidad de herramientas tecnoldgicas con perspectiva inclusiva.

3. Construcciéon argumentativa orientada a la accién: El ensayo no solo describe
problematicas existentes, sino que propone lineamientos para la implementacion ética
y contextualizada de herramientas de IA en el ambito educativo. Las recomendaciones
se fundamentan en la triangulacion entre el andlisis tedrico, estudios de caso citados
y el juicio pedagédgico informado del autor como docente-investigador en educacion

superior.

Cabe aclarar que el presente trabajo no pretende constituirse en una investigacion empirica
con recoleccién de datos primarios, sino en una contribucion reflexiva y propositiva al campo
de estudio, que busca ampliar el debate sobre la integracion critica de nuevas tecnologias en

clave de justicia social y equidad de género.

2.1. Limitaciones metodolégicas: Como todo ensayo académico basado en revision
tedrica y argumentacion critica, este trabajo presenta ciertas limitaciones
metodoldgicas que es necesario explicitar para contextualizar el alcance de
sus conclusiones.

2.1.1.  En primer lugar, la naturaleza no empirica del estudio implica que los
argumentos desarrollados se basan en la interpretacion y analisis de
literatura especializada, sin incluir datos primarios obtenidos mediante
técnicas como entrevistas, encuestas o analisis de contenido
sistematico. Si bien se han seleccionado fuentes académicas

relevantes y actualizadas, la ausencia de una recoleccion directa de
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2.1.2.

2.1.3.

evidencia limita la posibilidad de generalizar los planteos a contextos
especificos o de medir de forma objetiva el impacto de las herramientas
de inteligencia artificial (IA) en la transformacion de materiales
didacticos.

En segundo lugar, la revision bibliografica realizada, aunque exhaustiva
y con criterios de pertinencia tematica, no se enmarcé en una
metodologia sistematica como PRISMA o revision sistematica de
literatura. Esto puede implicar la omisién involuntaria de algunos
estudios relevantes que hubieran ampliado o matizado los enfoques
presentados.

En tercer lugar, el analisis de herramientas de IA disponibles se basa
en referencias académicas y en experiencias de uso documentadas en
la literatura, pero no se incluy6 una evaluacién técnica directa ni una
prueba empirica de dichas tecnologias en contextos educativos reales.
Por lo tanto, los beneficios y desafios atribuidos a estas herramientas
deben entenderse en términos potenciales, mas que como evidencias

verificadas mediante aplicacién practica.

La perspectiva de género adoptada en el ensayo se apoya en autores y autoras

de reconocido prestigio, pero se reconoce que los enfoques sobre género y

tecnologia son diversos y multidimensionales. La seleccion tedrica realizada

privilegia una mirada critica y decolonial, pero otras aproximaciones —como

las de corte poshumanista, interseccional o transfeminista— podrian

enriquecer futuras investigaciones.
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Reconocer estas limitaciones no debilita el valor del presente trabajo, sino que
permite delimitar con claridad su aporte: una contribucion tedrica y propositiva
al debate sobre el uso ético, inclusivo y contextualizado de la IA en la
educacioén, que deberd ser profundizada con estudios empiricos en distintas

realidades educativas.

3. Desarrollo
3.1. LalAcomo aliada en el disefio de materiales didacticos con perspectiva

de género

La inteligencia artificial (IA) ha transformado el ambito educativo, permitiendo la
automatizaciéon de procesos, la personalizacién del aprendizaje y la optimizacién de la gestién
académica (Selwyn, 2019). Una de las aplicaciones emergentes de la IA en educacién es su
capacidad para disefiar, evaluar y corregir materiales didacticos con una perspectiva de

género, contribuyendo a la eliminacion de sesgos estructurales en los contenidos curriculares.

El disefio de materiales didacticos con equidad de género implica la generacion de recursos
gue representen de manera justa y balanceada a todas las identidades. Tradicionalmente,
esta tarea ha recaido en docentes y especialistas en género, quienes deben revisar
manualmente los materiales para identificar sesgos, omisiones y representaciones
estereotipadas (Bonder, 2018). Sin embargo, esta labor es demandante en términos de
tiempo y recursos, lo que ha dificultado su implementacion sistemética en la educacion

superior y en otros niveles educativos.

Con el desarrollo de modelos de procesamiento de lenguaje natural (PLN) y aprendizaje
automatico, la IA puede desempefiar un papel central en la deteccion y correccion de

desigualdades en los materiales educativos. Herramientas como OpenAl’'s GPT-4 o Google’s
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Gemini, combinadas con bases de datos de referencia en estudios de género, pueden ayudar
en la identificacion de patrones discriminatorios en textos, imagenes y otros formatos de

contenido educativo.

3.2.  Generacién de contenido didactico con perspectiva de género

Uno de los principales usos de la IA en la equidad educativa es la generacion de contenido
nuevo con un enfoque inclusivo. Esto puede incluir textos de lectura, guias de estudio,
actividades y evaluaciones disefiadas con un lenguaje no sexista, referencias a figuras
histéricas y cientificas diversas y la integracién de perspectivas no binarias en el discurso

educativo.

Las aplicaciones de IA permiten, por ejemplo, reformular preguntas de examenes o ejemplos
en libros de texto que perpetlan estereotipos de género. En un estudio realizado por
Blumberg (2008), se evidenci6 que los textos escolares tienden a presentar a los hombres en
roles de liderazgo, mientras que las mujeres suelen aparecer en funciones de cuidado o como
personajes secundarios. Una IA programada con principios de equidad de género podria

reescribir estos materiales para asegurar una representacion balanceada.

Asimismo, la IA permite personalizar materiales educativos para audiencias especificas,
adaptando los contenidos segun las necesidades y realidades de distintos grupos. Por
ejemplo, en carreras STEM, donde la representacion femenina ha sido histéricamente baja,
los materiales generados con IA pueden incluir biografias de cientificas destacadas,
referencias a contribuciones de mujeres en el campo y probleméaticas de género en la ciencia

y la tecnologia (Dasgupta & Stout, 2014).
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3.3. Revisién y adecuacion de materiales preexistentes

Ademds de generar contenido nuevo, la IA puede analizar materiales ya existentes para
evaluar su equidad de género. Utilizando modelos de PLN, los algoritmos pueden detectar
desequilibrios en la representacion de género, sesgos implicitos en la redaccion y lenguaje

no inclusivo.

En un estudio sobre sesgos en libros de texto, Bolukbasi et al. (2016) demostraron que los
modelos de embeddings de palabras reflejan y amplifican prejuicios de género, como la
asociacion de términos como "ingeniero" con el género masculino y "enfermera" con el
femenino. Al aplicar IA para el analisis de materiales educativos, es posible detectar estas

asociaciones y corregirlas para asegurar una representacion equitativa.

Por ejemplo, plataformas como TextAnalyzer han demostrado ser efectivas en la identificacion
de lenguaje sexista en documentos extensos, sugiriendo modificaciones que eliminan sesgos
en la redaccién (Garg et al., 2018). Si se aplican estas tecnologias en la educacion, los
docentes podrian recibir sugerencias automatizadas sobre cémo reformular ciertos

contenidos para garantizar su inclusividad.

Adicionalmente, la IA puede evaluar no solo el texto, sino también la representacion de género
en imagenes, diagramas y otros elementos visuales dentro de los materiales didacticos.
Investigaciones han mostrado que los libros de texto suelen representar a los hombres en
mayor proporcién en roles de autoridad, mientras que las mujeres aparecen en posiciones
subordinadas o de apoyo (Blumberg, 2008). Utilizando vision artificial, la IA puede analizar

estas imagenes y sugerir cambios para mejorar la equidad en la representacién visual.

w: Nexus Interdisciplinaris, 2025, v. 1, n. 1.



Nexus Interdisciplinaris
Revista Multidisciplinar de Difusion de Investigacion y Ciencia NEXUS
Sapientia sine finibus.
Saber sin fronteras.

3.4. Desafios y riesgos del uso de IA en el disefio de materiales didacticos

con perspectiva de género

A pesar de su potencial, la implementacion de la 1A en la educacion con perspectiva de género
no esta exenta de desafios. Entre los principales riesgos se encuentran la perpetuaciéon de
sesgos en los modelos de IA, la falta de supervision humana en la revision de materiales y

las limitaciones en el acceso a estas tecnologias en ciertos contextos educativos.

3.5. Perpetuacion de sesgos algoritmicos
Los sistemas de IA aprenden a partir de grandes volimenes de datos, lo que implica que

pueden replicar los prejuicios existentes en la sociedad. Investigaciones han demostrado que
los modelos de A reflejan y amplifican los sesgos de género presentes en sus bases de datos

de entrenamiento (Caliskan et al., 2017).

Por ejemplo, en experimentos con modelos de PLN, se ha observado que los algoritmos
tienden a asociar a las mujeres con palabras relacionadas con la familia y el hogar, mientras
gue los hombres son vinculados con términos asociados al poder y el liderazgo (Bolukbasi et
al., 2016). Si estos modelos no son supervisados adecuadamente, su aplicaciéon en la

educacion podria reforzar estereotipos en lugar de eliminarlos.

Para mitigar este problema, es necesario desarrollar algoritmos de 1A con criterios explicitos
de equidad de género, incorporando bases de datos diversificadas y estrategias de auditoria
para detectar sesgos en los resultados. Ademas, la revision de los materiales generados por
IA debe ser realizada por especialistas en estudios de género y educacion, garantizando que

las adecuaciones sean efectivas y contextualmente apropiadas.
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3.6.  Supervisién y control humano

Si bien la IA puede facilitar el disefio y andlisis de materiales educativos, su uso no debe
reemplazar la supervision y el juicio humano. La equidad de género en la educacion es un
proceso complejo que requiere un enfoque critico y contextualizado, algo que los modelos de

IA aun no pueden realizar de manera autonoma (Connell, 2020).

En este sentido, es fundamental que los docentes y disefiadores de materiales educativos
sean capacitados en el uso de estas herramientas y en la perspectiva de género. La
combinaciéon de tecnologia con la formacion docente puede potenciar la efectividad de las
adecuaciones, asegurando que los materiales sean inclusivos y pedagégicamente

adecuados.

3.7. Accesibilidad y equidad tecnolégica

Otro desafio importante es la disponibilidad y accesibilidad de estas tecnologias en diferentes
contextos educativos. En muchas instituciones, especialmente en regiones con menos
recursos, la infraestructura tecnoldgica es limitada, lo que dificulta la implementacién de 1A en

el disefio de materiales didacticos (Selwyn, 2019).

Para que la IA sea una herramienta efectiva en la promocion de la equidad de género en la
educacion, es necesario garantizar su accesibilidad en todas las instituciones. Esto implica el
desarrollo de politicas publicas que fomenten la inclusién de estas tecnologias en el sistema
educativo y la reduccién de la brecha digital que afecta a docentes y estudiantes en contextos

vulnerables.
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4, Discusion

El uso de la inteligencia artificial en el disefio de materiales didacticos con perspectiva de
género plantea tanto oportunidades como desafios que deben ser analizados desde una
mirada critica. Si bien la IA tiene el potencial de optimizar la produccion y revision de recursos
educativos inclusivos, su implementacion efectiva requiere la articulacion de mudltiples
factores, incluyendo la calidad de los algoritmos, la formacién docente y el acceso equitativo
a la tecnologia. En este apartado, se discutiran tres ejes clave: la efectividad de la IA para
eliminar sesgos de género en los materiales educativos, la necesidad de supervision humana

y la accesibilidad de estas tecnologias en distintos contextos educativos.
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4.1.
¢Puede la |A realmente eliminar los sesgos de género en los materiales

educativos?

Uno de los argumentos centrales a favor del uso de IA en la educacién con perspectiva de
género es su capacidad para detectar y corregir sesgos de manera automatizada.
Herramientas de procesamiento de lenguaje natural pueden identificar patrones de
discriminacion en los textos y sugerir modificaciones que promuevan la equidad en la
representacion de género (Bolukbasi et al., 2016). Sin embargo, existen limites importantes
en la efectividad de la IA para esta tarea, dado que los modelos de aprendizaje automatico
son entrenados con grandes volimenes de datos que, en muchos casos, ya contienen sesgos

estructurales.

Estudios han demostrado que los sistemas de IA tienden a reflejar y amplificar los prejuicios
presentes en la sociedad, lo que significa que su uso en la educacién debe ser monitoreado
de manera rigurosa para evitar la reproduccién de estereotipos (Caliskan et al., 2017). Esto
plantea un dilema: si bien la IA puede ayudar a mejorar la equidad de género en los materiales
educativos, su implementacion no garantiza resultados neutros o justos de manera
automatica. La tecnologia no es intrinsecamente neutral; mas bien, su impacto depende de

cémo sea disefiada y utilizada.

Por lo tanto, una de las principales discusiones en torno a esta tematica es hasta qué punto
la 1A puede actuar como un agente de cambio en la equidad educativa. Algunos
investigadores sugieren que, en lugar de confiar plenamente en la IA para corregir sesgos, es
necesario desarrollar estrategias hibridas donde la IA sea utilizada como herramienta de

apoyo, pero siempre bajo supervision humana (Bender et al., 2021). En este sentido, la IA
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4.2.
puede facilitar el trabajo de revision de materiales didacticos, pero no debe reemplazar el

juicio critico de docentes y especialistas en género.
Supervisién humana: el rol clave de docentes y especialistas en género

Otro punto central en la discusién es la necesidad de supervision humana en el uso de IA
para la creacion y adecuacion de materiales didacticos con perspectiva de género. Si bien los
algoritmos pueden analizar textos y detectar patrones de desigualdad, su capacidad para

comprender el contexto sociocultural de la educacion es limitada (Selwyn, 2019).

La implementacion efectiva de la IA en la educacién requiere un enfoque de colaboracion
entre tecnologia y pedagogia. Los docentes no solo deben estar capacitados en el uso de
herramientas de IA, sino que también deben poseer formacién en perspectiva de género para
evaluar criticamente las sugerencias generadas por los sistemas automatizados. La
supervision humana es crucial para interpretar adecuadamente las recomendaciones de la IA
y garantizar que las modificaciones en los materiales educativos sean relevantes y

contextualmente apropiadas.

Un problema recurrente en el uso de tecnologias automatizadas en la educacion es la falsa
percepcion de objetividad. Muchos usuarios asumen que la IA produce resultados neutrales
y precisos, cuando en realidad los modelos de IA reflejan los valores y sesgos presentes en
los datos con los que fueron entrenados (Bender et al., 2021). Si los docentes no cuentan con
las herramientas necesarias para evaluar criticamente los materiales generados por IA, existe
el riesgo de que se acepten de manera acritica cambios que no necesariamente contribuyen

a la equidad de género.
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4.3.
En este sentido, se plantea la necesidad de integrar la capacitacion en 1A'y equidad de género

en la formacion docente. Esto permitiria que los educadores no solo comprendan cémo
funcionan estas herramientas, sino que también puedan utilizarlas de manera efectiva para

mejorar la calidad de los materiales didacticos.
Accesibilidad y equidad en la implementacién de IA en la educacién

Un tercer eje de discusion es la brecha digital y la desigualdad en el acceso a tecnologias de
IA en el ambito educativo. Aunque la IA ofrece oportunidades para mejorar la equidad de
género en la ensefianza, su implementacion no es homogénea en todos los contextos

educativos.

En instituciones con mayores recursos, los docentes pueden acceder a herramientas
avanzadas de IA para la generacion y evaluacion de materiales didacticos. Sin embargo, en
muchas regiones con menor infraestructura tecnoldgica, el acceso a estas herramientas es

limitado, lo que puede generar una brecha ain mayor en la calidad educativa (Selwyn, 2019).

El uso de IA en la educacion con perspectiva de género debe ir acompafiado de politicas
publicas que garanticen su accesibilidad en todos los niveles educativos. Esto implica
desarrollar software de codigo abierto, capacitar a los docentes en su uso y garantizar que
las tecnologias estén disponibles en instituciones con menos recursos. De lo contrario, la
implementacion de IA en la educacion podria beneficiar inicamente a ciertos sectores de la

poblacién, reproduciendo desigualdades en lugar de reducirlas.

En este sentido, es importante considerar un enfoque de equidad en la distribucion de

tecnologias educativas. Los sistemas de IA disefiados para mejorar la inclusién de género en
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4.4,
los materiales didacticos deben ser accesibles para todas las comunidades,

independientemente de su nivel socioeconémico o ubicacion geogréfica.

5. Conclusiones

La integracién de la perspectiva de género en la educacion es una necesidad ineludible para

garantizar la inclusién real de mujeres y diversidades en todos los niveles educativos, en
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especial en la educacién superior. A pesar de los avances normativos y pedagogicos en
materia de equidad de género, los materiales didacticos contintan reproduciendo sesgos que
refuerzan estereotipos, invisibilizan contribuciones femeninas y limitan la representacion de
identidades diversas. En este contexto, la inteligencia artificial (IA) surge como una
herramienta con el potencial de transformar la manera en que se disefian, revisan y adaptan

los materiales educativos, permitiendo una mayor equidad en su contenido y representacion.

Este ensayo ha demostrado que la IA puede desempefiar un doble papel en la inclusién de la
perspectiva de género en los materiales educativos: primero, como asistente en la creacion
de recursos mas inclusivos y equitativos desde su concepcion, y segundo, como herramienta
para la revision y adecuacion de materiales preexistentes, eliminando sesgos lingtisticos,
visuales y narrativos. Los avances en procesamiento de lenguaje natural (PLN) y aprendizaje
automatico han permitido desarrollar sistemas capaces de analizar textos, detectar
estereotipos de género y proponer modificaciones alineadas con principios de equidad e

inclusion.

Sin embargo, la aplicacion de la IA en este ambito no esta exenta de desafios. Uno de los
principales problemas identificados es la posibilidad de que los propios modelos de 1A
reproduzcan y amplifiquen sesgos preexistentes en sus bases de datos de entrenamiento.
Estudios previos han demostrado que los algoritmos de aprendizaje automatico pueden
reflejar las desigualdades histoéricas presentes en los textos y discursos con los que han sido
entrenados, lo que implica la necesidad de una supervisibon humana constante en la

implementacion de estas herramientas.

Asimismo, se ha evidenciado que el uso de IA en la educacidn con perspectiva de género no
puede depender Unicamente de la tecnologia, sino que debe enmarcarse dentro de una

estrategia pedagogica integral que incluya la capacitaciéon docente y la implementacion de
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politicas institucionales que promuevan la equidad en el aula. La supervisién de docentes y
especialistas en género es fundamental para garantizar que los cambios en los materiales
educativos sean pertinentes y contextualizados, evitando interpretaciones mecéanicas o

insuficientes por parte de la IA.

Otro punto clave en las conclusiones de este trabajo es la desigualdad en el acceso a
tecnologias de IA en distintos contextos educativos. Si bien la IA puede ser una herramienta
poderosa para la equidad de género, su implementacion efectiva requiere infraestructura
tecnoldgica, formacion especifica y recursos que no estan igualmente distribuidos en todas
las instituciones. Para evitar que la brecha digital profundice las desigualdades en el acceso
a materiales didacticos inclusivos, es imprescindible el desarrollo de politicas publicas que
fomenten el acceso equitativo a estas herramientas en todas las regiones y niveles

educativos.

A partir del analisis realizado, se pueden extraer las siguientes recomendaciones para una
implementacién efectiva de IA en el disefio de materiales educativos con perspectiva de

género:

e Parareducir la perpetuacion de sesgos en los modelos de IA, es fundamental entrenar
estos algoritmos con conjuntos de datos que representen de manera justa a mujeres
y diversidades, incorporando narrativas inclusivas y evitando fuentes que refuercen
desigualdades estructurales. Para ello sera necesario desarrollar bases de datos con
enfoque de equidad.

e La tecnologia por si sola no garantiza la inclusién; es necesario que los docentes
cuenten con formacion especifica en el uso critico de la IA y en estrategias

pedagdgicas para integrar la perspectiva de género en sus materiales y practicas de
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ensefianza y por lo tanto deberdn generarse capacitaciones para esos docentes tanto
en IA como en equidad de género

e La lA debe ser una herramienta complementaria, no un reemplazo del juicio critico de
los educadores. Se recomienda establecer mecanismos de supervision en la
generacion y adecuacion de materiales didacticos, asegurando que los cambios sean
pertinentes y contextualizados. Por supuesto, esto debera ser auditado
permanentemente por docentes previamente capacitados

e Para evitar que la brecha digital afecte la implementacion de IA en la educacion con
perspectiva de género, es fundamental desarrollar estrategias de acceso equitativo a
estas herramientas en todas las instituciones educativas, especialmente en aquellas
con menor infraestructura tecnoldgica.

e La implementacién de IA en el ambito educativo debe estar acompafiada de marcos
normativos que regulen su uso, asegurando que las herramientas tecnolégicas sean
aplicadas de manera ética y con un enfoque centrado en la equidad y los derechos

humanos.

Si bien la inteligencia artificial ofrece una oportunidad Unica para mejorar la equidad de género
en los materiales educativos, su implementacion efectiva requiere un enfoque
multidimensional que combine la tecnologia con la pedagogia, la supervision humana y la
accesibilidad. Si se utilizan de manera adecuada, las herramientas de IA pueden contribuir
significativamente a la transformacion de la educacién en un espacio mas inclusivo, en el que
todas las identidades sean representadas de manera justa y equitativa. Sin embargo, esta
transformacion solo sera posible si la implementacion de 1A en la educacion estd acompafada
de una reflexion critica, una regulacion adecuada y un compromiso real con la equidad de
género en el &mbito educativo.
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6. Futuras lineas de investigacion

El presente trabajo, centrado en un enfoque tedrico y argumentativo, abre una serie de lineas
de investigacion que pueden ser desarrolladas a partir de estudios empiricos, comparativos y
experimentales, con el fin de profundizar el andlisis sobre el papel de la inteligencia artificial

(IA) en la construccion de materiales didacticos con perspectiva de género.

1. Evaluacion empirica del impacto de IA en larevision de materiales educativos: Una
linea prioritaria consiste en estudiar como herramientas de procesamiento de lenguaje
natural aplicadas a contextos reales —como editoriales, plataformas virtuales o
instituciones educativas— modifican la composicion de materiales didacticos. Esto
implicaria analizar de forma sistematica si las sugerencias generadas por IA
efectivamente contribuyen a reducir sesgos de género y promover representaciones mas

inclusivas.

2. Percepciones docentes sobre la IA con perspectiva de género: Resulta relevante
investigar como perciben los y las docentes la utilidad, confiabilidad y aplicabilidad de las
herramientas de IA en el aula, especialmente en lo que respecta a la equidad de género.
Estudios cualitativos basados en entrevistas o grupos focales podrian aportar valiosa

informacion sobre resistencias, desafios formativos y necesidades institucionales.

3. Disefioy prueba de prototipos inclusivos basados en IA: Otra linea de trabajo apunta
al desarrollo de tecnologias educativas con criterios explicitos de equidad de género. Esto
podria incluir la creacion de modelos entrenados con corpus diversos, algoritmos
auditables y herramientas accesibles de codigo abierto. Su implementacion piloto en
distintas instituciones permitiria evaluar su eficacia y pertinencia.
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4. Estudios interseccionales sobre sesgos en materiales didacticos: Si bien el presente
ensayo se centré en el enfoque de género, seria enriquecedor articularlo con otras
categorias de andlisis como etnicidad, clase social, discapacidad u orientacién sexual. La
investigacion de sesgos interseccionales en los recursos educativos y su correccion

mediante |A representa un campo emergente con fuerte potencial transformador.

5. Analisis comparativo regional y global: Finalmente, se propone desarrollar estudios
gue comparen la adopcién y el impacto de tecnologias de |IA con perspectiva de género
en diferentes contextos socioculturales y regiones del mundo. Esto permitiria identificar
buenas practicas, barreras estructurales y marcos normativos efectivos para orientar

politicas publicas en educacion y tecnologia.

Estas lineas de investigacion se proponen para avanzar desde la reflexion critica hacia la
produccion de conocimiento situado, interdisciplinario y comprometido con la transformacion

social en clave de justicia educativa y equidad de género.
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